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Twilight Children vangt
straatkinderen op

In de wijk Hillbrow in Johannesburg leven naar schatting
3.000 straatkinderen. Velen hebben hiv of aids. Al ruim 20
jaar vangt Twilight Children deze kinderen op.

Medewerkers van Twilight Children
gaan de straat op met eten en drin-
ken. Ze geven voorlichting over hiven
aids en proberen de kinderen mee te
krijgen naar het opvanghuis, dat
plaats heeft voor 80 tot 120 jongens
van 8 tot 18 jaar. Uiteindelijk wil

Twilight Children de kinderen hereni-
gen met hun familie of onderbrengen
in een pleeggezin. Door een extra uit-
kering van de Nationale Postcode
Loterij kan Twilight Children de
komende jaren rekenen op een finan-
ciéle bijdrage van STOP AIDS NOW!

Mannen moeten vaak en veel
seks hebben, al dan niet
met geweld. In Zuid-Afrika
lijkt deze opvatting onder
jongens en mannen heel
gewoon. Seksueel geweld is
er dan ook een belangrijke
bron van hiv-besmetting.

Zuid-Afrika: jongens vinden
seksueel geweld gewoon

Om juist mannen en jongens te berei-
ken richt Targeted Aids Interventions
(TAI) zich al jaren met veel succes op
het voetbal. Voetballers zijn belang-
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Postcode Loterij

STOP AIDS NOW! wordt gesteund door
de Nationale Postcode Loterij en ontving
eind januari opnieuw de jaarlijkse
bijdrage van 1 miljoen euro. Daarnaast
trekt de Postcode Loterij 4,9 miljoen euro
uit voor het project ‘Kiezen voor kinderen
in Zuid-Afrika’.

In dit STOP AIDS NOW!-project slaan
zeven Nederlandse en tien lokale

rijke rolmodellen in de Zuid-
Afrikaanse gemeenschap. Tot voor-
lichter opgeleide voetballers praten
in en buiten de kleedkamer over
hiv/aids. Als zogenoemde peers
(gelijken) genieten ze het vertrouwen
van de andere voetballers. Ook
steunen ze elkaar bij sterfgevallen in
de familie. De bijeenkomsten leiden
tot veel publiciteit. Momenteel werkt
TAl binnen vijf gemeenschappen,
maar met voldoende middelen hoopt
de organisatie dit te kunnen uitbrei-
den naar zeven.

organisaties de handen ineen om de
jeugd in Zuid-Afrika voor te lichten over
hiv/aids, aidswezen op te vangen en
kwetsbare kinderen een veilige plek te
bieden.
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Jongeren volwaardige
partners in aidsbestrijding

Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst. In sommige landen
durf je die uitdrukking nauwelijks nog te gebruiken: van de
bijna 14.000 hiv-geinfecteerden die er dagelijks bijkomen in
de wereld, is de helft tussen de 15 en 24 jaar. Toch is de uit-
drukking juist in de strijd tegen aids actueel: voorlichting

door jongeren zelf blijkt beter te werken.

Jongeren willen geen slachtoffer zijn.
Ze willen zelf kunnen beslissen als het
over hun gezondheid en hun toe-
komst gaat. Als ze de controle over
hun eigen leven krijgen en aan een
gezonde toekomst kunnen bouwen,
zijn ze meer gemotiveerd om riskant
gedrag met het oog op hiv-infecties te

Laat ze niet alleen dansen
Desmond Tutu werd geboren op

7 oktober 1931. Hij was de eerste zwarte
bisschop in Kaapstad in Zuid-Afrika.

Op 16 oktober 1984 ontving hij de
Nobelprijs voor de vrede.

In de live tv-uitzending van de
Kopspijkers-special voor Dance4Life op
27 november 2004, riep hij op tot hulp
voor jongeren waar ook ter wereld:

vermijden. Regeringen en hulporga-
nisaties merken dat en nemen jonge-
ren steeds meer serieus. Ze zien dat
jongeren een onmisbare schakel
vormen in het wereldwijde gevecht
tegen aids en betrekken hen actief
in de aidsbestrijdingsprogramma’s.
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“De universele taal van de dans staat voor
vrijheid en vreugde. Dansen is leven. Met
hun dans voor leven vragen jongeren u
om hulp. Met de bewegingen van hun
lichaam zetten ze hun eigen toekomst in
beweging. Hiv en aids vormen voor die
toekomst de grootste bedreiging, wereld-
wijd. Laat ze dus alstublieft niet alleen
dansen.”
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Meer kennis,

meer zelfvertrouwen

In landen die zwaar door de aids-
epidemie getroffen zijn, zien we
steeds vaker dat jongeren voor hun
eigen inkomsten moeten zorgen.
Daarnaast vervullen ze zorgtaken en
geven voorlichting, maken theater,
schrijven hun eigen kranten en heb-
ben hun eigen radioprogramma’s.
Voorlichting gericht op jongeren én

ontwikkeld door jongeren werkt het
beste. Dat is niet zo vreemd.
Jongeren spreken dezelfde taal en
vinden makkelijker steun bij elkaar.
Zij weten welke boodschap overkomt
bij leeftijdsgenoten. Voorlichtings-
programma’s die met jongeren
ontwikkeld en uitgevoerd worden,
blijken meer kennis en vaardigheden
op te leveren en meer bij te dragen
aan het zelfvertrouwen.

Jongeren zijn volwaardige partners
geworden in het ontwikkelen van
beleid en het opzetten en uitvoeren
van voorlichtingscampagnes. In deze
nieuwsbrief leest u daar overtuigende
voorbeelden van. Ze bewijzen dat in
de strijd tegen aids volhouden de
moeite loont. Uw steun aan STOP
AIDS NOW! werpt vruchten af en
blijft van levensbelang.

Straight Talk:

recht voor zijn raap!

Kenia telt naar schatting 1,2 miljoen hiv-geinfecteerden. Het
aantal doden door aids stijgt snel en ligt op zo’n honderdyvijf-
tigduizend per jaar. Maar het aantal nieuwe infecties daalt.
Mede dankzij het door STOP AIDS NOW! gesteunde project
Straight Talk: recht voor zijn raap praten over aids.

De meerderheid van de nieuwe
infecties in Kenia vindt plaats onder
de jeugd: jonge vrouwen van 15 tot
24 en jonge mannen onder de
dertig. De Keniaanse jeugd weet in
het algemeen maar weinig over
hiv/aids. Veel fabels doen de ronde
over hoe je je tegen aids en soa zou
kunnen beschermen. Daarom ging
in 1995 het project Straight Talk van
de Kenian Association of Profes-
sional Counsellors (KAPC) van start.
Hierin worden jongeren via eigen
media direct aangesproken door
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andere jongeren. Dankzij uw giften
kon STOP AIDS NOW! Straight Talk
steunen in het opzetten van eigen
clubs waar elke avond wordt gedis-
cussieerd. Er verschijnt maandelijks
een Straight Talk krant die in de clubs
intensief wordt besproken.

Elke school een club

Zo doen jongeren veel kennis op
over seksuele gezondheid. Ze wisse-
len persoonlijke ervaringen uit en
leren van elkaar. Ook krijgen ze
ondersteuning als ze zich willen

laten testen op hiv. De redactieraad
van Straight Talk bestaat uit jong
volwassenen en verandert elke drie
maanden van samenstelling. Zo
krijgen de jongeren een kans om
ervaring op te doen met discussie,
besluitvorming, eigen verantwoor-
delijkheid nemen en strategisch
denken. Tijdens de bijeenkomsten
oefenen de clubleden in het omgaan
met lastige situaties zoals (dreiging
van) seksueel geweld. Uit onderzoek
is gebleken dat leden van de clubs
meer weten over hiv, veilig vrijen en
seksualiteit dan niet-leden. Over drie
jaar wil KAPC op elke middelbare
school van Kenia een Straight Talk
Club hebben opgericht: 3.200 in
totaal.

Kunst is krachtig middel
tegen aids in Namibié

In Namibié draagt 20% van de bevolking het hiv-virus.
Jongeren informeren over hiv/aids is dus van levensbelang.
De Ombetja Yehinga Organisation (OYO) doet dat - gesteund
door STOP AIDS NOW! - via dans en theater. En met succes!

In Namibié is aids de belangrijkste
doodsoorzaak. De levensverwach-
ting van kinderen bij de geboorte is
gedaald van 61 jaar (1991) naar 40
jaar. Er heersen nog steeds veel voor-
oordelen en mythes over seksuele
gezondheid en hiv/aids. Maar kunst
blijkt een krachtig middel om deze te
bestrijden. De theatermakers van
OYO organiseren sinds maart 2003
toneelstukken, modeshows en dans-
voorstellingen op locatie.

OYO stelt daarin ook huiselijk
geweld, verkrachting en drugs- en
alcoholmisbruik aan de orde.

Kennis in plaats van mythes
De diverse projecten worden tevens
besproken in het tweemaandelijkse
nieuwsmagazine OYO, waarvan
7.000 exemplaren gratis worden
verspreid. In het blad komen vooral
de jongeren zelf aan het woord. In
iedere uitgave worden twintig pagi-
na’s gevuld door lezers en zes door
deskundigen. Zo levert OYO een
belangrijke bijdrage aan meer ken-
nis over en een betere houding ten
opzichte van seksualiteit, veilige seks
en hiv/aids.
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dance®life

een groot succes

Op 27 november 2004
werd de allereerste Scholen-
actie van Dance4life afge-
sloten met een spectaculair
dance-evenement in het
Gelredome in Arnhem.
Voorafgaand aan dit spektakel, dat
tegelijk ook plaatsvond in Kaapstad
in Zuid-Afrika, had het Dance4Life
Tourteam een intensieve scholen-
tour langs 50 schoollocaties door
Nederland gemaakt. Jongeren kre-
genvoorlichting over aids in Afrika.
Daarna gingen ze vindingrijk aan
de slag met zelfbedachte acties om
geld inte zamelen voor Dance4Life.
Als beloning kregen de scholieren
toegang tot het dance-evenementin
het Gelredome. Daar traden onder
anderen Ali B, Jamie en Spike van
Di-rect, Freestylers (UK), Lange
Frans en Baas B., Johan Gielen,
Don Diablo, Real El Canario, DJ
Chuckie, MC Complex, Carita la
Nina en ZoéXenia belangeloos op.
De opbrengst van de scholenactie,
ruim vier ton, werd verdubbeld
door de minister voor ontwikke-
lingssamenwerking en gaat naar
projecten van STOP AIDS NOW!
en WPF (World Population
Foundation).
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