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Voorwoord

Zuid-Afrika is op dit moment
voor alle voetbalfans het
centrum van de wereld. Het
WK-feest is begonnen! Maar het
is in dat land niet alleen maar
feest. De aidsepidemie grijpt
daar om zich heen, en tot
overmaat van ramp dreigen
onze projecten gekort te worden.

Tot onze verbijstering schrapt de
Nederlandse regering een groot
deel van de subsidie voor hiv

en aids, ook voor ons. Dat leidt
straks tot hartverscheurende
keuzes. In Zuid-Afrika en in veel
andere landen zullen onze
partners mensen de deur
moeten gaan wijzen. En dat
terwijl zij zo hard ondersteuning
nodig hebben. STOP AIDS NOW!
laat het er niet bij zitten,

wij gaan samen met andere
Nederlandse aidsorganisaties in
beroep tegen het overheids-
beleid. En we zetten alles op
alles om onze zo succesvolle
projecten voort te zetten.

Ik hoop dat u ons hierbij uw
financiéle en morele steun wilt
blijven geven!

Louise van Deth,
Directeur STOP AIDS NOW!
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via voetbal

In Zuid-Afrika zijn voetballers razend populair. Daar maakt
TAl, een van onze partnerorganisaties, slim gebruik van.

In een voorlichtingsproject vertellen jonge voetballers
over de risico’s van hiv/aids. En stoer als ze zijn,

nemen de voetballers ook aidswezen onder hun hoede.

De situatie in Zuid-Afrika:

Mensen met hiv/aids
Aidswezen in 2008*
Volwassenen met hiv/aids

5,7 miljoen (200 voetbalstadions)
1,4 miljoen (125.000 voetbalelftallen)
18.1%

Het WK duurt 4 weken. In die tijd overlijden er 30.000 Zuid-Afrikanen aan aids.

* De officiéle cijfers van 2009 zijn nog niet beschikbaar.

Nu voetbalfans van over de hele wereld naar het WK in Zuid-Afrika zijn
gekomen, staat het land volop in de belangstelling. Maar er is ook een
andere kant: hier heerst de grootste aidsepidemie van de wereld.

Een op de vijf volwassenen heeft hiv, een ongelooflijk percentage.

Alle reden om juist nu aandacht te vragen voor de strijd tegen aids.
Targeted Aids Interventions (TAl) zet voetballers in bij de strijd tegen
aids. Zij geven voorlichting, in en buiten de kleedkamer. Maar ze doen
méér. Als coach van een of meer aidswezen begeleiden ze de kinderen
intensief. Ze komen bij hen thuis, helpen bij problemen en maken het
taboe van aids bespreekbaar. Het project is erg succesvol: de doelstelling
was om 60 kinderen te coachen, dat zijn er nu al 90. Daarnaast

krijgen 200 wezen indirect steun. En het effect is nog groter: broertjes
en zusjes en andere familieleden worden indirect ook bereikt.

STOP AIDS NOW! en Oxfam Novib voeren tijdens het WK samen met
Stanley Menzo een ludieke actie in de strijd tegen aids. ledereen

die meedoet in het Menzo-legioen krijgt gratis een elektronisch voetbal-
plaatje voor Hyves of Facebook en ontvangt voetbaltips van Menzo.
Sluit je ook aan bij het Menzo-legioen en steun de strijd tegen aids!

Kijk op www.voororanjetegenaids.nl

VOOR
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- Voor Oranje, tegen aids - Opleiding voor jongeren - Het ideale cadeau

Met muziek en workshops
de boodschap overbrengen

Jongeren krijgen
les over aids

Jong zijn: dat betekent grenzen opzoeken, nog niet zo goed
weten wie je bent, en daardoor kwetsbaar in het leven staan.
Jongeren lopen dan ook relatief vaak hiv op.

Ook in Zuid-Afrika. Daarom richt One Voice South Africa zich
met haar preventieprojecten juist op hen.

Tromgeroffel en muziek, dansers
in kleurige kostuums: als One
Voice South Africa op tournee is
langs scholen lijkt het wel feest.
Dat is precies de bedoeling,

want de organisatie wil zoveel
mogelijk jongeren bereiken.

One Voice South Africa zoekt met
haar hippe aanpak aansluiting bij
de jongerencultuur. Daarbij hoort
een serieuze boodschap over de
risico’s van hiv, waar jonge
mensen zich vaak maar weinig
van bewust zijn. Na afloop van

de tournee zijn er workshops op
de 110 deelnemende scholen.

Daar leren de jongeren over
hiv-preventie en om sterker in
hun schoenen te staan.

Na afloop zijn sommige
deelnemers zo enthousiast, dat
ze zelf voorlichter worden.

Zo komt het einddoel van de
organisatie in beeld: in 2011 het
aantal nieuwe hiv-infecties
met 50% omlaag.

STOP AIDS NOW! steunt One
Voice South Africa in de periode
2009-2011 met een bedrag

van € 100.000.

Het project bereikt 7400 jonge-
ren tussen de 12 en 19 jaar.

Een leerling die meedeed aan het schoolprogramma schreef:

Ik heb hiv. Vroeger dacht ik dat niemand anders

dezelfde ziekte had als ik. Toen mijn ouders stierven,

was ik erg bang maar One Voice helpt me. Van hen

krijg ik eten en ik kan naar school. One Voice leerde

me dat mensen zoals ik niet anders zijn dan anderen

en dat wij ook mensenrechten hebben.’
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Opvang en vakopleidingen voor kansarme groep

Niet alleen op de wereld

Veel jongeren in Zuid-Afrika staan er helemaal alleen voor omdat hun ouders zijn overleden aan aids.
Soms hebben ze zelf hiv en leiden een uitzichtloos leven op straat. Onze partner MES geeft hun weer hoop.

Metropolitan Evangelical Services (MES) werkt in Hillbrow, een
van de armste wijken van Johannesburg. Via het Joshua-project
richten ze zich op kansarme, soms dakloze kinderen en jongeren.
In zes centra kunnen ze terecht voor voedsel, kleding en school-
benodigdheden. En via speciale clubs op de scholen leren ze over
de risico’s van hiv/aids. Maar wat nog belangrijker is: de jongeren
kunnen via MES een beroepsopleiding volgen. Dat zien ze als een
buitenkans, zo kunnen ze immers aan de armoede ontsnappen.

Het programma van MES is veelomvattend, want dakloze
jongeren en volwassenen met hiv krijgen ook medische zorg en
opvang. Vaak hebben zij geen contact meer met hun familie,

wat voor het hele gezin erg zwaar kan zijn.

MES doet er alles aan om de familieleden met elkaar te herenigen.
STOP AIDS NOW! is trots op deze partner, vooral omdat

de projecten worden uitgebreid naar andere steden en landen.
De kosten voor dit project zijn € 225.000.

Michael (16 jaar) kwam op straat terecht nadat zijn vader aan aids was overleden.

Hij belandde in de criminaliteit en zat een paar keer in de gevangenis.

Maar toen veranderde alles. Van een vriendje op straat hoorde ik van MES en ging erheen.

Via hun Joshua-project kon ik een opleiding volgen. Nu werk ik als beveiliger in dezelfde

straten die ik eerst zelf onveilig maakte!’
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Studenten verspreiden positief virus
Voor iedereen die zelf in actie wil komen tegen
hiv/aids, is er www.getthevirus.nl. Hier biedt

STOP AIDS NOW! een hele verzameling tips en tools
om aan de slag te gaan. Dat kan bijvoorbeeld via een
actie om geld in te zamelen, of via een evenement
om mensen te vertellen over de strijd tegen aids.
Medisch studenten in alle grote universiteitssteden
doen via hun internationale vereniging IFMSA ook
mee. Sinds 2003 verkopen ze ArtBags en gadgets
aan medestudenten, organiseren feesten onder het
thema ‘Live in Red’ en houden collectes. Ook worden
er ludieke evenementen georganiseerd, zoals een
condoommuur in de Utrechtse binnenstad.

In 2009 brachten de activiteiten van de IFMSA-leden
maar liefst € 17.981 op. Ook een actie organiseren?
Kijk op www.getthevirus.nl

Mensen met hiv/aids vinden het vaak moeilijk om
regelmatig naar een hospitaal te komen voor controle
en medicijnen. Soms zijn ze lang onderweg en kost de
reis hen meer energie dan ze op kunnen brengen.
Daarom heeft Sizanani een unieke thuiszorgservice
opgezet. Mensen worden in hun eigen huis opgezocht.
Daar bieden de hulpverleners medische zorg,

maar geven ook voorlichting over goede voeding en
hygiéne. Vorig jaar maakten 894 mensen hier gebruik
van. Daarnaast runt Sizanani een bijzonder hospice.
Het is de enige plek in de regio waar ernstig zieke
aidspatiénten terecht kunnen voor 24-uurszorg.

Johanna, vrijwilliger:

Maar ik praat ze altijd om!’

Het ideale
cadeau

meevaller delen.

Een origineel verjaardagscadeau bedenken is vaak
moeilijk. Daarom hebben wij nu een tip voor een
bijzonder geschenk waarmee u de jarige - of uzelf -
kunt verrassen. In onze webshop verkopen

wij de STOP AIDS NOW!-bedel. Dit zilveren sieraad
is exclusief voor ons ontworpen en is bezet met
zirkoniasteentjes. Het is geschikt voor verschillende
soorten armbanden en kettingen. De bedel kost

€ 42, waarvan € 10 rechtstreeks aan projecten van
STOP AIDS NOW! wordt besteed. Met uw aankoop
doet u dus iets goeds, en dat maakt dit sieraad extra
waardevol! Kijk op www.stopaidsnow.nl/winkel.
Daar kunt u eenvoudig online bestellen.

Anderen steunen via een erfenis
of een legaat de strijd tegen
hiv/aids. Zo zijn wij heel blij met
een recente gift van € 30.000,
waarmee een deel van de inrich-
ting van een kliniek in Tanzania
mogelijk is gemaakt.

Hermi Herweijer, relatiemanager
bijzondere gevers, informeert u
graag over de mogelijkheden om
uw bijdrage te verbinden aan een
concreet project, of om een fonds
op naam op te richten.

Medicijnen en morele steun in de eigen omgeving

Thuiszorg voor mensen met hiv

Het Zuid-Afrikaanse Sizanani Village Trust begeleidt mensen met hiv/aids in hun eigen
vertrouwde omgeving. De hulpverleners komen bij hen thuis met medische zorg en bieden
tegelijk een luisterend oor. Het blijkt een bijzonder effectieve aanpak.

Hier worden zij liefdevol verpleegd. Soms gaat het om
stervensbegeleiding, maar in andere gevallen knappen
mensen op wonderbaarlijke wijze weer op.

Met hart en ziel zet de organisatie zet zich in om de
kwaliteit van leven van mensen met hiv/aids te
verbeteren. Sizanani heeft ook een opvangprogramma
opgezet voor kinderen die er alleen voor staan
omdat hun ouders zijn overleden. Zij krijgen hier
praktische hulp en ondersteuning in hun vaak
zware bestaan. Kortom, een bijzonder programma,
waar STOP AIDS NOW! vierkant achter staat.

Johanna werkt als vrijwilliger bij Sizanani. ‘lk heb zelf hiv en ben dus extra
gemotiveerd. Buurtgenoten aarzelen soms om met aidsremmers te beginnen.

Bijzondere donaties

Af en toe ontvangt STOP AIDS NOW!
een bijzondere bijdrage die zo
ruimhartig is dat hiermee een
project gedeeltelijk of geheel
gefinancierd kan worden.

De donateur in kwestie wil zo
bijvoorbeeld een jubileum of
huwelijk vieren, of een financiéle

Ook kan zij u informeren over de
fiscale voordelen.

U kunt haar bereiken op
020-85 11730 of via
hherweijer@stopaidsnow.nl.
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