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Voorwoord

De laatste tijd maak ik me
grote zorgen. Onze hulp-
programma’s, die zo goed
lopen, worden bedreigd.
Door de economische
crisis is er minder geld
beschikbaar. En de bevolking
in ontwikkelingslanden
wordt het hardst getroffen.
De behandeling van
honderdduizenden mensen
met hiv is in gevaar!

Als deze mensen geen aids-
remmers krijgen is dat hun
doodsvonnis. Daardoor zijn we
straks misschien weer terug

bij af. Terug bij een wereldwijde,
dodelijke epidemie. In deze
nieuwsbrief leest u over de
mensen die uw steun niet
kunnen missen!

Louise van Deth,
Directeur STOP AIDS NOW!

Tot en met 27 december
=% s Louise van Deth

wekelijks te zien in het

programma Topvrouwen

op NET5 (zondag van

15:30 - 16:00 uur). Hierin

worden vier directeuren

gevolgd tijdens hun werk.
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- Thuiszorg voor mensen met hiv - 1 december Wereld Aids Dag - Nieuwe ArtBags!

St. Anne’s is licht
in de duisternis
van Zimbabwe

Zimbabwe heeft een zwakke economie. Ook de
gezondheidszorg lijdt daaronder, waardoor aids snel om
zich heen kan grijpen. Gelukkig zijn er ook lichtpuntjes,
zoals het werk van St. Anne’s Mission Hospital.

Het ziekenhuis ligt in het dorp Brunapeg, in een afgelegen streek bij de
grens met Botswana. Ook St. Anne’s heeft te lijden onder de economische
situatie, maar het personeel slaagt er toch in om goede medische zorg
te bieden. Die zorg is hoognodig, want St. Anne’s is het enige ziekenhuis
in de wijde omtrek. Soms moeten familieleden - te voet - wel 100
kilometer afleggen om hun naasten naar de dokter te brengen!

Met steun van STOP AIDS NOW! kan St. Anne’s nog steeds aidsremmers
en andere medicijnen aan mensen met hiv verstrekken. Daarnaast
heeft het ziekenhuis een opleiding voor verpleegkundigen, met
nadruk op voorlichting over hiv/aids. De medische staf bezoekt ook
scholen en kleine klinieken in de omliggende dorpen. Zo worden nog
meer mensen met hiv behandeld.

Een arts van St. Anne’s:
Als mensen hier komen zijn ze door de hiv-infectie meestal sterk
vermagerd. Ook hebben ze allerlei andere kwalen, vooral tuberculose.
Het is triest dat ze vaak te laat medische hulp zoeken. Toch zijn er
gelukkig ook mensen die het wel redden. Zodra we met aidsremmers
en tuberculosemedicatie beginnen, gaat het beter. Soms komen ze wel
twintig kilo aan. Dat is z6 motiverend.”™

(*bron: ICCO/Kerk in Actie)

Aidsremmers voorkomen
besmetting baby’s

CHAK steunt
moeders met hiv

Zwanger en hiv-positief: een moeilijke combinatie, vooral voor
vrouwen in ontwikkelingslanden. Gelukkig bestaat er een
behandeling met aidsremmers die voorkomt dat baby’s ook
hiv-geinfecteerd raken. In Kenia steunt STOP AIDS NOW! een
project dat speciaal gericht is op viouwen met hiv.

De Christian Health Association
Kenya (CHAK) zet zich met hart
en ziel in voor vrouwen die hulp

moedermelk geinfecteerd

raken. Met aidsremmers voor

de moeders wordt dit risico
aanzienlijk verkleind. CHAK
zorgt ook voor morele steun.

In speciale steungroepen praten
de vrouwen over hun ervaringen.
Zo helpen ze elkaar om de
behandeling vol te houden en om
hiv/aids in hun dorp en in hun
familie bespreekbaar te maken.

nodig hebben. De medewerkers
bieden aidstesten aan en zorgen
datvrouwen met hiv aidsremmers
krijgen. Speciale aandacht

is er voor zwangere vrouwen

met hiv. Baby’s kunnen tijdens

de zwangerschap, bij de

bevalling of bij het drinken van

Margaretha, moeder:

Vijf van mijn kinderen zijn overleden aan aids, en de
zesde heeft ook hiv. Toen ik in verwachting was van
de zevende, heb ik me laten testen bij CHAK en kreeg
ik aidsremmers. Mijn jongste kindje is nu drie, en
kerngezond. Soms is het moeilijk om trouw de
medicijnen te slikken, ook omdat ik niet altijd genoeg
te eten heb. Gelukkig helpen andere vrouwen met hiv

mij om vol te houden.’

Foto: Roy Beusker
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Nu te koop
de nieuwe ArtBags

Ze zijn er weer, de gewilde
shopperbags van STOP AIDS
NOW! Verkrijgbaar bij alle
vestigingen van de Bijenkorf,
Bruna, V&D en alle Fairtrade-
winkels. Maar natuurlijk ook via
onze webwinkel! De productie
wordt mogelijk gemaakt door de
deelnemers aan de Nationale
Postcode Loterij. De ArtBags zijn
te koop voor € 5,- en beschikbaar
zo lang de voorraad strekt. De
opbrengst gaat naar projecten
van STOP AIDS NOW!

is geheel belangeloos.

De Nationale Postcode Loterij
steunt STOP AIDS NOW!
structureel in de strijd tegen
aids en beloont via de Gouden
Tas winactie een aantal kopers
met prachtige prijzen. Kopers
van de ArtBag 2009 krijgen
een unieke code waarmee ze
kans maken op een elektrische
scooter, een LCD TV of een
weekendje weg. Op onze site
vind je alle verkoopadressen.

Dit jaar zijn de ArtBags ontworpen door modeontwerper Bas Kosters,
designer Tord Boontje en kunstschilder Ronald Boonacker. Hun bijdrage

Foto: Roy Beusker

‘De grootste verliezers van de kredietcrisis wonen in Afrika’

In Zuid-Afrika krijgen mensen met hiv thuiszorg

Sizanani zorgt voor
medicijnen en voedsel

Het Zuid-Afrikaanse Sizanani Village
Trust biedt mensen met hiv/aids
een bijzondere vorm van hulp.

Via thuiszorg krijgen ze in hun eigen
omgeving verzorging en voorlichting,
o.a. over goede voeding.

De medewerkers van Sizanani bezoeken
mensen met hivin hun eigen huis. Naast
aidsremmers, bieden ze praktische hulp en
natuurlijk een luisterend oor. Voor aidswezen

Johanna, vrijwilliger:

is er speciale aandacht. Omdat ze er vaak
alleen voor staan, krijgen ze een dagelijkse
maaltijd. En als ze zelf ook hiv hebben,
zorgt Sizanani voor de behandeling.

Uniek onderdeel van Sizanani is het
hospice. Ernstig zieke mensen krijgen
hier liefdevolle zorg. En zij kunnen er,
omringd door familie, waardig sterven.
Sizanani’s werk wordt gesteund door
STOP AIDS NOW!

Ik zet me in voor mensen met hiv. Omdat ik zelf hiv heb, ben ik extra

gemotiveerd. [k heb al veel buurtgenoten het leven gered door hen

te overreden zich met aidsremmers te laten behandelen in de kliniek

van Sizanani.’

Een goed gevoel
cadeau geven

Op zoek naar een bijzonder
cadeau voor de feestdagen? Dit

sieraad is speciaal ontworpen
voor STOP AIDS NOW! en vanaf
1 december (Wereld Aids Dag)
te koop. De zilveren bedel, met
daarop een aidslintje bezet met
zirkoniasteentjes, kost € 42.
Daarvan gaat € 10 naar

STOP AIDS NOW! Daarmee geef
je niet alleen een stijlvol sieraad,
maar ook een goed gevoel
cadeau. Kijk voor meer informatie
op www.stopaidsnow.nl/winkel

Verspreid het

Toon je betrokkenheid op positieve virus!
Wereld Aids Dag!

ledereen praat over de economische crisis: zijn we over het dieptepunt heen of moet de

ergste klap nog komen? In ontwikkelingslanden worden mensen niet alleen getroffen in hun

portemonnee; voor hen is de crisis letterlijk levensbedreigend.

il Er is ook een stijger
H in de kredieterisis:

Het aantal aids-doden
il in Afrika.

JCDecaux

STOP AIDS NOW! wordt

i Hebjijzin omin zelf actie te komen?
i Gadan naar www.getthevirus.nl
en maak je persoonlijke actie-
pagina aan voor STOP AIDS NOW!
Op deze website vind je alle

! tips en ondersteuning die je

: nodig hebt om zoveel mogelijk

Wereldwijd wordt hulp drastisch
gekort, met dramatische gevolgen.
Vooral de meest kwetsbare
groepen zijn de dupe. Neem
Caroline Atta (28) uit Kenia. Ze
woont in een sloppenwijk en is
werkloos. Vier jaar geleden bleek
dat ze hiv had, net als haar man.
Gelukkig kregen ze van het
gezondheidscentrum aidsremmers
en wat voedsel, waardoor ze net
konden overleven. Maar nu is

de voedselhulp gestopt, en het
centrum heeft geen geld meer
voor de behandeling van mensen
als Caroline.

overspoeld met noodkreten van
partnerorganisaties. In Afrika,
Latijns-Amerika en Oost-Europa
raken de budgetten op. Mensen
met hiv worden naar huis
gestuurd en succesvolle preventie-
programma’s worden stopgezet.
Het wordt steeds duidelijker dat de
grootste verliezers van de crisis in
Afrika wonen... STOP AIDS NOW!
vindt dit onacceptabel. Daarom
roepen we iedereen in de
periode rond Wereld Aids Dag

(1 december) op om mensen
met hiv niet in de steek te laten!
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sponsors te werven. Zodat jij het
positieve virus tegen aids kunt
verspreiden! Geen tijd om zelf een
actie op te zetten? Kijk dan op
www.getthevirus.nl wanneer er
een feest, event of wedstrijd bij jou
in de buurt wordt georganiseerd.
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